Guten ¥
Appetit! '

Montag
Buchstabensuppe ** - Dinkel-Haferbrot *
Kiirbisauflauf mit Mozzarella 7 - Brokkoli-Paprika-Rohkost

Dienstag

Broiler* - Erbsen-Mais-Gemiise - Ofenkartoffeln -
Bananenketchup ** - Romersalat mit Schmanddressing
Mittwoch

Frische Gnocchi 37 - Kiirbisbolognese * - Bergkdse 7 -
Mohrenpesto & - Penne *

Donnerstag

Couscous * - gebackene Paprika - Schafskdse 7 -
Krautersauce -** - konfierte Kichererbsen

Freitag

Kabeljau - Dillsauce 4 - Kartoffel-Zitronenpiirée’ - Méhrchensalat:
geschmorter Kohlrabi 7-

ALLER - 1glutenhaltiges Getreide 2 Krebstiere 3 Eier 4 Fisch 5 Erdniisse 6 Soja 7 Milch und Lactose
SENE 8 Schalenfriichte (Baumniisse) 9 Lupine 10 Weichtiere 11 Sellerie 12 Senf 13 Sesamsamen 14 Schwefeldioxid und Sulfite

BITTE
ANKREUZEN
LN Klasse ... . esse am:
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